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ВВЕДЕНИЕ 

Дисциплина «Андрология» относится к Блоку Б1.В.ДВ2 «дисциплины по выбору» 

вариативной части учебного плана обучения ординаторов по специальности 31.08.68 

«Урология» 

Изучение данной учебной дисциплины базируется на знаниях и умениях, полученных в ходе 

обучения уровня «Специалитет» специальностей «Лечебное дело», «Педиатрия», а также на 

знаниях и умениях, полученных при изучении дисциплин, изучаемых  в рамках настоящей 

ОПОП: «Урология», «Симуляционный курс», «Лучевая диагностика», «Эндоурология». 

 Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, 

умения и навыки, формируемые данной учебной дисциплиной: «Урогинекология». 
 

Цель дисциплины: совершенствование и углубление врачами-урологами теоретических 

знаний и практических навыков в области андрологии и мужского здоровья, в соответствии с 

профессионально-должностными требованиями, достижениями науки и техники, 

потребностями практического здравоохранения.  

Задачи дисциплины:  

1. Формирование у будущего врача-уролога углублённых профессиональных знаний в 

области андрологии;  

2. Расширение, совершенствование навыков по специальности;  

3. Формирование у врача умения в освоении новейших технологий и методик в сфере 

профессиональных интересов по направленности подготовки «Урология»;  
 

ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ, 

СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ 

ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ:  

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у обучающихся 

следующих  профессиональных (ПК) компетенций: 

 

Код и 

наименование 

реализуемой 

компетенции  

Перечень планируемых результатов обучения п дисциплине, 

соотнесенных с индикаторами достижения компетенций 

ПК-5 

 готовность к 

определению у 

пациентов 

Знать: этиологию, патогенез, диагностику, лечение и профилактику 

наиболее часто встречающихся урологических заболеваний. 

клиническую картину, особенности течения и возможные 

осложнения наиболее распространенных заболеваний мочеполовой 



патологических 

состояний, 

симптомов, 

синдромов 

заболеваний, 

нозологических 

форм в 

соответствии с 

Международной 

статистической 

классификацией 

болезней и 

проблем, 

связанных со 

здоровьем (МКБ)  

 

системы у мужчин. Клинические проявления основных синдромов, 

требующих хирургического лечения.  

Уметь: собрать анамнез, провести опрос, провести физикальное 

обследование пациента с андрологическими проблемами различного 

возраста. Сформулировать клинический диагноз.  

Владеть: интерпретацией результатов лабораторных, 

инструментальных методов диагностики. Практическими навыками 

проведения и оценки специальных исследований и проб, 

применяемых в андрологии. 

ПК-6 

 готовность к 

ведению и лечению 

пациентов, 

нуждающихся в 

оказании  

урологической  

медицинской 

помощи 

Знать клиническую симптоматику, этиологию 

 и патогенез основных андрологических заболеваний и проблем 

мужского здоровья, их профилактику, диагностику и лечение, 

клиническую симптоматику пограничных состояний; 

Уметь проводить базовую медикаментозную терапию при острых и 

хронических заболеваниях органов мужской половой сферы 

Владеть навыками оказания  хирургической помощи   пациентам 

андрологического профиля. 

ПК-10 

готовность  к  

применению  

основных  

принципов   

организации   и   

управления   в   

сфере   охраны 

здоровья граждан, 

в медицинских 

организациях и их 

структурных 

подразделениях;  

Знать: основы профилактики и 

метафилактики расстройств и нарушений мужского здоровья и 

репродукции. 

Уметь: определять объем и последовательность 

терапевтических и организационных мероприятий (госпитальный 

этап, стационар на дому, консультативный прием),  

- обосновывать план и тактику ведения андрологического пациента, 

определять показания и противопоказания 

к назначению этиотропных, патогенетических, 

симптоматических средств, заместительной 

терапии; определять противопоказания, исключать полипрагмазию. 

Владеть: системой алгоритмов консервативного, оперативного и 

сочетанного лечения мужчин с заболеваниями половой сферы при не 

осложненном и осложненном течении болезни; 

дифференцированными подходами медицинской  реабилитации 

андрологических больных с воспалительными заболеваниями, 

сексуальными дисфункциями и бесплодием, 
 

ПК-11 

готовность  к  

участию  в  

оценке   качества   

оказания   

медицинской   

помощи   с   

использованием 

Знать: 

-основные принципы организации контроля качества медицинской 

помощи в медицинских организациях мужчинам с андрологической 

патологией 

Уметь: 

-организовать применять критерии качества медицинской помощи в 

практической деятельности  при оказании помощи пациентам с 

сочетанной патологией мочевыделительной и репродуктивной 



основных медико-

статистических 

показателей ; 

систем 

Владеть: 

-методиками расчета и анализа показателей качества медицинской 

помощи пациентам уроандрологического профиля на амбулаторном 

и стационарном этапе оказания медицинской помощи. 
 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Тема 1: Аномалии развития органов мужской половой системы. 

Аномалии развития мочеиспускательного канала у мужчин. Эписпадия. Гипоспадия: 

анатомические особенности уретры и полового члена. Диагностика. Срок хирургического 

лечения. Особенности оперативного лечения и его этапы. 

Клапаны уретры. Оперативное лечение. Парауретральный ход. Анатомические 

особенности. Клиника. Лечение. Удвоение уретры. Диагностика. Лечение. 

Аномалии структуры яичек. Половая недостаточность и бесплодие. Монорхизм. 

Крипторхизм. Клиника. Диагностика. Лечение. Сроки хирургического лечения. Опасности. 

Осложнения. 

Эктопия и перекрут яичка. Показания к оперативному лечению. Техника. 

 

Тема 2: Острые и хронические неспецифические воспалительные заболевания (простатит, 

везикулит, уретрит, колликулит, баланит, баланопостит, орхоэпидидимит, фуникулит). 

Клиника, диагностика и лечение. 

Простатит. Современная классификация простатита. Классификация NIH и UPOINT. 

Хронический бактериальный простатит. Синдром хронической тазовой боли. Современные 

методы диагностики и лечения хронического простатита.  

Воспалительные процессы в мужском мочеиспускательном канале. Гонорейный,  

ламидийный, трихомонадный, неспецифический, вирусный, кандидозный уретрит. 

Диагностика, клиника, лечение. Симптоматика, дифференциальная диагностика. 

Осложнения. Лечение осложнений. 

Баланит и баланопостит. Лечение. Осложнения. Роль крайней плоти в патогенезе ВПЧ-

инфекции и ВИЧ. 

Эпидидимит. Острый и хронический. Дифференциальная диагностика с туберкулезом. 

Эпидидимоорхит.  

Кавернит. Диагностика. Лечение: оперативное, консервативное. 

 

Тема 3: Травмы мужских половых органов. Клиника, диагностика и лечение. 

Повреждения мочеиспускательного канала у мужчин. Классификация. Симптомы и 

клиническое течение. Диагностика. Лечение.  

Повреждение мошонки и её органов. Классификация. Симптомы и клиническое течение. 

Диагностика. Лечение.  

Повреждения полового члена. Классификация. Механизм и виды повреждений полового 

члена. Перелом полового члена.  Симптомы и клиническое течение. Диагностика. Лечение. 

 

 

Тема 4: Мужское бесплодие.  

Определение понятия «бесплодный брак». Мужское бесплодие. Классификация и причины 

мужского бесплодия.  
Интерпретация спермограммы. Современные методы лечения. Поведенческая терапия 
мужского бесплодия. Антиоксидантная терапия. Определение понятия. Идиопатическое 
мужское бесплодие. Вспомогательные репродуктивные технологии в лечении мужского 



бесплодия. 
 

Тема 5: Сексуальные дисфункции у мужчин. 

Эректильная дисфункция. Определение понятия. Классификация. Методы диагностики. 

Органическая и психогенная форма эректильной дисфункции. Заболевания сердечно-

сосудистой системы и эректильная дисфункция. Гипогонадизм, возрастной андрогенный 

дефицит и эректильная дисфункция. Лекарственные препараты, негативно влияющие на 

эректильную функцию. Современные принципы терапии эректильной дисфункции. Первая, 

вторая и третья линия терапии. Протезирование полового члена. 

Преждевременная эякуляция. Этиология. Классификация. Первичная и вторичная форма 

преждевременной эякуляции. Методы диагностики. Время интравагинальной задержки 

семяизвержения. Современные принципы терапии преждевременной эякуляции. Способы 

хирургического лечения преждевременной эякуляции. 

 

 

ТЕМАТИКА РЕФЕРАТОВ 

1. Аномалии развития мочеиспускательного канала у мужчин. 

2.  Эписпадия.  

3. Гипоспадия. 

4. Клапаны уретры.  

5. Крипторхизм.  

6. Простатит. Современная классификация простатита. Классификация NIH и UPOINT.  

7. Хронический бактериальный простатит.  

8. Синдром хронической тазовой боли. 

9.  Современные методы диагностики и лечения хронического простатита.  

10. Воспалительные процессы в мужском мочеиспускательном канале.  

11. Баланит и баланопостит.  

12. Эпидидимит.  

13. Повреждения мочеиспускательного канала у мужчин.  

14. Повреждение мошонки и её органов.  

15. Повреждения полового члена  

16. Перелом полового члена.   
17. Мужское бесплодие. Классификация и причины мужского бесплодия.  
18. Интерпретация спермограммы. Современные методы лечения.  
19. Поведенческая терапия мужского бесплодия.  

20. Антиоксидантная терапия мужского бесплодия 

21. Первичная сперматогенная недостаточность 

22. Варикоцеле и мужское бесплодие 

23. Гипогонадизм, как причина мужского бесплодия 

24. Роль инфекции в развитии мужского бесплодия 

25. Идиопатическое мужское бесплодие.  

26. Вспомогательные репродуктивные технологии в лечении мужского бесплодия.  

27. Эректильная дисфункция. Определение понятия. Классификация. Методы диагностики.  

28. Заболевания сердечно-сосудистой системы и эректильная дисфункция. 

29.  Гипогонадизм, возрастной андрогенный дефицит и эректильная дисфункция. 

30.   Современные принципы терапии эректильной дисфункции. 

31.  Протезирование полового члена. 

32. Преждевременная эякуляция. Этиология. Классификация. 

33.   Современные принципы терапии преждевременной эякуляции.  

34. Способы хирургического лечения преждевременной эякуляции. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЗАЧЕТУ 

1. Аномалии развития мочеиспускательного канала у мужчин. 

2. Эктопия и перекрут яичка. Показания к оперативному лечению. Техника. 

3. Крипторхизм. Клиника. Диагностика. Лечение. Сроки хирургического лечения. 

Опасности. Осложнения. 

4. Аномалии структуры яичек. Половая недостаточность и бесплодие. Монорхизм. 

5. Удвоение уретры. Диагностика. Лечение 

6. Парауретральный ход. Анатомические особенности. Клиника. Лечение.  

7. Клапаны уретры. Оперативное лечение.  

8. Гипоспадия: анатомические особенности уретры и полового члена. Диагностика. 

Срок хирургического лечения. Особенности оперативного лечения и его этапы. 

9. Эписпадия. анатомические особенности уретры и полового члена. Диагностика. 

Срок хирургического лечения. Особенности оперативного лечения и его этапы. 

10. Простатит. Современная классификация простатита. Классификация NIH и 

UPOINT.  

11. Кавернит. Диагностика. Лечение: оперативное, консервативное. 

12. Эпидидимит. Острый и хронический. Дифференциальная диагностика с 

туберкулезом. Эпидидимоорхит.  

13. Баланит и баланопостит. Лечение. Осложнения. Роль крайней плоти в патогенезе 

ВПЧ-инфекции и ВИЧ. 

14. Воспалительные процессы в мужском мочеиспускательном канале. 

15. Современные методы диагностики и лечения хронического простатита.  

16. Хронический бактериальный простатит. Синдром хронической тазовой боли. 

17. Повреждения мочеиспускательного канала у мужчин. Классификация. Симптомы и 

клиническое течение. Диагностика. Лечение.  

18. Перелом полового члена.  Симптомы и клиническое течение. Диагностика. 

Лечение. 

19. Повреждения полового члена. Классификация. Механизм и виды повреждений 

полового члена.  

20. Повреждение мошонки и её органов. Классификация. Симптомы и клиническое 

течение. Диагностика. Лечение. 

21. Определение понятия «бесплодный брак».  

22. Мужское бесплодие. Классификация и причины мужского бесплодия.  

23. Интерпретация спермограммы. Современные методы лечения.  

24. Поведенческая терапия мужского бесплодия.  

25. Антиоксидантная терапия. Определение понятия.  

26. Первичная сперматогенная недостаточность 

27. Варикоцеле и мужское бесплодие 

28. Гипогонадизм, как причина мужского бесплодия 

29. Роль инфекции в развитии мужского бесплодия 

30. Идиопатическое мужское бесплодие 

31. Вспомогательные репродуктивные технологии в лечении мужского бесплодия. 

32. Эректильная дисфункция. Определение понятия. Классификация. Методы 

диагностики.  



33. Органическая и психогенная форма эректильной дисфункции.  

34. Заболевания сердечно-сосудистой системы и эректильная дисфункция. 

35. Гипогонадизм, возрастной андрогенный дефицит и эректильная дисфункция. 

36. Лекарственные препараты, негативно влияющие на эректильную функцию. 

37. Современные принципы терапии эректильной дисфункции. 

38. Преждевременная эякуляция. Этиология. Классификация. 

39. Современные принципы терапии преждевременной эякуляции.  

40. Способы хирургического лечения преждевременной эякуляции. 

 

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 Список рекомендуемой литературы: 

основная: 

дополнительная: 

 

 



 

 

        5. Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

ординаторов по дисциплине «Андрология» для специальности 31.08.68 «Урология» / В. В. 

Клочков, Л. Е. Белый; УлГУ, ИМЭиФК. - Ульяновск : УлГУ, 2019. - Загл. с экрана; 

Неопубликованный ресурс. - Электрон. текстовые дан. (1 файл : 684 КБ). - Текст : 

электронный.   

http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Download/MObject/8620   

Согласовано: 

__Специалист ведущий /_Мажукина С.Н.___ /__  __/  2024__ 
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